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МЬЯНМА 
О СТРАНЕ 

 

Республика Союз Мьянма (Мьянма, бывшая Бирма) — государство в Юго-Восточной Азии, 

граничащее с Индией и Бангладеш на западе, с Китаем на северо-востоке, а также с Лаосом и 

Таиландом на юго-востоке. Мьянма имеет выход к Андаманскому морю и Бенгальскому заливу. 

Страна является членом АСЕАН. 

 

СПРАВОЧНАЯ ИНФОРМАЦИЯ (2021 год) 
 

Численность населения: 54 млн человек 

 

Динамика роста населения: +0,7% в год 

(+0,8% в среднем ежегодно за период 2011-2021 гг.) 

В мире: +0,9% 

(+1,1% в среднем ежегодно за период 2011-2021 гг.) 

 

Доля населения младше 15 лет: 25% 

Находится на среднемировом уровне – 25% 

 

ВВП в текущих ценах: 65 млрд долл. 

 

ВВП по ППС на душу населения: 4 430 долл./чел. 

ВВП по ППС на душу населения по миру: 18 605 долл./чел. 

 

Площадь страны: 676 590 км2 

39-я страна в мире 
 

 
 

 
 

Столица: Нейпьидо 

 

Крупнейшие города: Янгон (бывшая столица), 

Мандалай, Моламьяйн, Таунгги 

 

Язык: бирманский (мьянманский) 

 

Государственные праздники: 

День независимости (04.01), День единства (12.02), День 

работника сельского хозяйства (02.03), День полной луны 

Табаунга (05.03), День вооруженных сил (27.03), Новый год 

(09.04-17.04), Ид аль-Фитр, День труда (01.05), День полной 

луны Касонг (03.05), День мучеников (19.07), День полной 

луны Васо (01.08), праздник Тадингют (28.10 – 30.10), 

Праздник Тазаунгдин (26.10 – 27.10), Дивали, Национальный 

день (07.12), Рождество (25.12) 

Данные World Bank  

Здесь и далее сокращение долл. означает долл. США 

При открытии ссылок может понадобиться использование VPN 

 

 

 
 

https://evisa.moip.gov.mm/home/publicholiday
https://evisa.moip.gov.mm/home/publicholiday
https://data.worldbank.org/country/myanmar
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МЬЯНМА 
ЭКОНОМИЧЕСКОЕ ПОЛОЖЕНИЕ 

 

 

ВВП Мьянмы в 2021 году составил 65 млрд 

долл. Экономика Мьянмы — 81-я в мире по 

этому показателю, что сопоставимо, в частно-

сти, с показателями Беларуси и Узбекистана. 

Динамика ВВП страны в XXI веке в целом ха-

рактеризуется ростом за счет увеличения до-

бычи энергоресурсов и развития обрабаты-

вающей промышленности, главным образом 

текстильной. Сокращение экономики на 18% 

в 2021 году связано с массовыми забастов-

ками вследствие военного переворота. 
Данные World Bank 

 
Расчеты по данным Myanmar Statistical Yearbook 

Около 47% ВВП Мьянмы приходится на сферу 

услуг, 28% — на промышленность, порядка 

25% — на сельскохозяйственный сектор. 

Структура обрабатывающих производств, ко-

торые обеспечивают около 80% добавленной 

стоимости промышленности, слабо диверси-

фицирована. Большая часть обрабатываю-

щих производств Мьянмы — трудоемкие низ-

котехнологичные предприятия. До двух третей 

обрабатывающих производств занимает пи-

щевая промышленность, работающая на 

внутренние нужды страны. 

 Доля текстильной отрасли постепенно растет 

и в настоящее время составляет около 12% от 

ВДС обрабатывающих производств. Развитие 

отрасли было обусловлено проведением эко-

номических реформ с 2011 года, когда ино-

странные компании начали активно выходить 

на рынок Мьянмы. 

Постепенно в Мьянме развиваются также 

другие производства, в частности, металлур-

гическое: производство стали в Мьянме уве-

личилось с 25 тыс. тонн в 2008 году в 16 раз 

до 400 тыс. тонн в 2022 году. 

61

67 69
79 65

20

40

60

80

100

2017 2018 2019 2020 2021

Объем ВВП, млрд долл. 

Пищевая промышленность

58%

Производство текстиля, 

текстильных изделий, обуви

12%

Металлургия

4%

Прочее

26%

СТРУКТУРА ОБРАБАТЫВАЮЩИХ

ПРОИЗВОДСТВ МЬЯНМЫ

https://data.worldbank.org/country/south-africa
https://www.csostat.gov.mm/PublicationAndRelease/StatisticalYearbook
https://knoema.com/data/myanmar+production+steel
https://knoema.com/data/myanmar+production+steel
https://knoema.com/data/myanmar+production+steel
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МЬЯНМА 
ОБЩАЯ СТРУКТУРА ЭКСПОРТА 

 

 

В 2021 году экспорт Мьянмы составил 15 

млрд долл. (23% ВВП). Динамика экспорта 

страны характеризовалась восходящим трен-

дом до 2020 года. Рост был обусловлен увели-

чением экспорта готовой продукции текстиль-

ной промышленности в 11 раз с 340 млн 

долл. в 2011 г. до 3,9 млрд долл. в 2021 г. В 

2020 году наблюдалось снижение экспорта 

вследствие пандемии COVID-19, в 2021 году 

— вследствие военного переворота. 

 

Основу экспорта Мьянмы составляет продук-

ция АПК (32% в 2021 г.), текстиль (30%), а 

также минеральные продукты (21%). Откры-

тие крупными мировыми производителями 

одежды швейных фабрик в Мьянме послу-

жило катализатором развития отрасли и ча-

стично определило специализацию экспорта. 

 

 

Ключевые товары экспорта (млн долл.) 

Продукция 2019 2020 2021 
Доля 

2021 

Природный газ и 

прочие 
углеводородные 

газы 

4 257 3 366 3 151 21% 

Зернобобовые 912 1 153 1 385 9% 

Костюмы, пиджаки, 

брюки, шорты 

мужские швейные 

1 296 1 238 691 5% 

Рис 782 773 671 4% 

Кукуруза 237 383 616 4% 

Платья, пиджаки, 

юбки, брюки, шорты 

женские швейные 

1 090 1 067 415 3% 

Маслосемена 

прочие 
248 310 360 2% 

Верхняя одежда 

женская швейная 
245 295 346 2% 

Свитеры, жилеты и 

схожие изделия 

трикотажные 

445 538 346 2% 

Медь 

рафинированная 
804 925 309 2% 

 

 

 

 

Страновая структура экспорта имеет слабую 

дифференциацию, примерно 70% экспортных 

связей обеспечивается пятью партнерами — 

Китаем, Таиландом, Японией, Индией и США. 

Основной товар, экспортируемый в Китай и 

Таиланд — минеральные продукты (33% и 

51% соответственно), в Индию — продукция 

АПК (84%), в США и Японию – текстиль (79% 

и 83% соответственно). 

Ключевые партнеры по экспорту 

 
 

Данные ITC 
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Объем экспорта, млрд долл. 

Китай 29%

Таиланд 23%

Япония 6%

Индия 6%

США 4%

Прочие страны

32%

https://www.trademap.org/Index.aspx
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МЬЯНМА 
СТРУКТУРА ЭКСПОРТА ПО КЛЮЧЕВЫМ ТОВАРНЫМ ГРУППАМ 

ТОПЛИВО  21% экспорта 
 

Экспорт топлива составляет около 21% экс-

портных поставок, из которых 98% обеспечи-

вает природный газ. 

Несмотря на то, что в Мьянме присутствуют 

залежи и нефти, и газа, в основном добыва-

ется именно природный газ. Практически все 

экспортируемое из Мьянмы топливо (99%) 

уходит в Таиланд и Китай. 

 

 

 

 

 Ключевые партнеры

 

ОДЕЖДА ШВЕЙНАЯ  17% экспорта 
 

Экспорт швейной одежды составляет 17% от 

общего экспорта страны. 

Основу экспорта одежды составляют различ-

ные нетрикотажные изделия: мужские ко-

стюмы, пиджаки, брюки, шорты (28%); жен-

ские платья, пиджаки, юбки, брюки, шорты 

(17%); женская (14%) и мужская (10%) верх-

няя одежда. 

Ключевые направления экспорта: Япония, 

страны ЕС (Испания, Германия, Нидерланды), 

а также Таиланд и Великобритания. 

 
 

Ключевые партнеры 

 

ОВОЩИ И КЛУБНЕПЛОДЫ  10% экспорта 
 

Сельское хозяйство является одной из основ-

ных отраслей в стране. Доля экспорта овощей 

и клубнеплодов составляет около 10% от об-

щего экспорта страны, при этом 94% поста-

вок составляют зернобобовые (в основном 

урд и маш сушеные). 

Основными потребителями овощей и клубне-

плодов из Мьянмы являются Индия и Китай, 

на которые приходится 68% от объема экс-

порта. 

 
 

Ключевые партнеры 

 
 

 

  

Таиланд 55%

Китай 44%

Прочие страны 1%

Япония 19%

Испания 11%

Германия 9%

Нидерланды

9%
Таиланд 8%

Великобритания

8%

Республика 

Корея 7%

Прочие 

страны 29%

Индия 36%

Китай 32%

Сингапур 7%

Индонезия 5%

Таиланд 4%

Пакистан 4%

Прочие страны 12%
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МЬЯНМА 
ОБЩАЯ СТРУКТУРА ИМПОРТА 

 

 

В 2021 г. импорт Мьянмы составил 14 млрд 

долл. (около 22% от ВВП). Ранее динамика им-

порта страны характеризовалась в целом вос-

ходящим трендом, однако с 2017 г. рост пре-

кратился на уровне 19 млрд долл., а с 2019 г. 

начал снижаться, сначала на фоне мирового 

сокращения товарооборота вследствие пан-

демии COVID-19 и затем наложенных запад-

ными странами санкций в 2021 г. Динамика 

импорта проявляет зависимость от поставок 

нефтепродуктов. 

 

Основу импорта Мьянмы составляют ма-

шины, оборудование и т/с (22%), минераль-

ные продукты (21%), а также продукция АПК 

(18%), в первую очередь пальмовое масло 

(6%). Также активно импортируются ткани из 

синтетических волокон с хлопком (4%) и фар-

мацевтическая продукция (3%). Ввозимые 

ткани используются в швейной промышлен-

ности, а готовая одежда в дальнейшем экс-

портируется. В силу дефицита нефтеперераба-

тывающих мощностей Мьянма значительно 

зависит от импорта нефтепродуктов. 

 

Ключевые товары импорта (млн долл.) 

Продукция 2019 2020 2021 
Доля 

2021 

Нефтепродукты 3 504 2 447 2 663 19% 

Пальмовое масло 85 645 870 6% 

Ткани из 

синтетических 
волокон с хлопком от 

170 г/м2 

693 595 547 4% 

Лекарства 

расфасованные 
445 476 436 3% 

Прочие пищевые 

продукты 
280 293 364 3% 

Платформы, доки, 

маяки и схожие 

плавсредства 

321 9 291 2% 

Горно-шахтное 

оборудование 
125 135 264 2% 

Телефоны и 

коммуникационная 

аппаратура 

334 526 215 2% 

Листовой прокат 

нелегированный с 

покрытиями 

317 344 204 1% 

 

  

Страновая структура импорта имеет слабую 

дифференциацию. Основные торговые парт-

неры — Китай, Сингапур, Таиланд и Индоне-

зия, на их долю приходится 71% импорта. Из 

Китая Мьянма в основном импортирует ткани 

и листовой прокат нелегированный, из Синга-

пура и Таиланда — топливо, из Индонезии – 

масла и жиры. Среди прочих стран наиболее 

развиты торговые отношения с Малайзией, 

занимающей 6% в структуре импорта (за счет 

нефтепродуктов) и Индией — 4% (за счет ле-

карственных средств). 

 

Ключевые партнеры по импорту 

 

Данные ITC 

19

19 19

18 14

5

10

15

20

25

2017 2018 2019 2020 2021

Объем импорта, млрд долл. 

Китай

29%

Сингапур

19%
Таиланд

15%

Индонезия

8%

Прочие страны

29%

https://www.trademap.org/Index.aspx
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МЬЯНМА 
СТРУКТУРА ИМПОРТА ПО КЛЮЧЕВЫМ ТОВАРНЫМ ГРУППАМ 

ТОПЛИВО  20% импорта 
 

В товарной структуре импорта Мьянмы около 

20% поставок занимает топливо, при этом 

92% импортных поставок топлива составляют 

нефтепродукты (различные дистилляты), 

около 6% – природный газ и прочие углеводо-

родные газы. 

Основные поставщики нефтепродуктов в 

Мьянму — Сингапур и Малайзия, на долю ко-

торых в 2021 г. пришлось 88%. 

 

 

 

 

Ключевые партнеры 

 

МЕХАНИЧЕСКОЕ ОБОРУДОВАНИЕ  8% импорта 
 

Ключевыми товарами в импорте механиче-

ского оборудования являются: горно-шахтное 

оборудование (22%), бульдозеры, экскава-

торы, дорожные машины (13%), холодильное 

оборудование (6%), части подъемного, до-

рожно-строительного и горного оборудования 

(5%).  

Ключевой поставщик механического обору-

дования и техники, компьютеров в Мьянму — 

Китай, на долю которого в 2021 г. пришлось 

41% импорта группы. Также механическое 

оборудование поставляется из Таиланда и 

Сингапура (по 18%). 

 
 

Ключевые партнеры 

 

ЭЛЕКТРИЧЕСКОЕ ОБОРУДОВАНИЕ  5% импорта 
 

Около 5% импортных поставок приходится на 

электрическое оборудование, из которых 30% 

составляют телефоны и коммуникационная 

аппаратура, 11% — кабельная продукция, 8% 

— электрические аккумуляторы.  

Основным поставщиком электрического обо-

рудования является Китай, который обеспе-

чивает более половины (58%) поставок. 

 
 

Ключевые партнеры 

 
 

  

Сингапур 68%

Малайзия 20%

Таиланд 5%

ОАЭ 2% Прочие страны 5%

Китай 41%

Таиланд 18%

Сингапур 18%

Республика 

Корея 5%

Прочие страны

18%

Китай 58%

Таиланд 9%

Япония 8%

Вьетнам 6%

Прочие страны

19%
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МЬЯНМА 
СТРУКТУРА ЭКСПОРТА ИЗ РОССИИ В МЬЯНМУ 

 

 

В 2021 году экспорт из России в Мьянму со-

ставил 284 млн долл. Динамика экспорта не-

стабильна и демонстрирует разнонаправлен-

ный характер. В экспорте из России в Мьянму 

наблюдались скачки в 2018 г. (до 272 млн 

долл.) и в 2021 г. (до 284 млн долл.) за счет 

увеличения поставок продукции ОПК. 

 
Данные ФТС России 

Экспорт из России в Мьянму относительно 

незначителен (0,1% от общего экспорта 

России). В среднем соотношение за период 

2017-2021 гг. колебалось в диапазоне 0,1–

0,2%. 

Основными экспортируемыми товарами из 

России в Мьянму в 2021 году, на долю 

которых пришлось около 78% от общего 

объема экспорта, являются летательные 

аппараты (самолеты). Россия – крупный 

поставщик военной техники для вооруженных 

сил Мьянмы, партнерство двух стран в 

области ОПК носит долгосрочный характер. 

 В 2016 г. министерства обороны двух стран 

заключили соглашение о военном сотруд-

ничестве. В 2021 году было подписано 

соглашение о поставках зенитно-ракетных 

комплексов, беспилотных летательных 

комплексов и радиолокационных станций.  

Кроме продукции ОПК, в Мьянму также 

экспортируются электрическое и 

механическое оборудование, оптика и 

приборы. Осуществляются поставки 

спецавтотранспорта, в частности аварийно-

ремонтных машин и коммунальной техники.  

167

272 280

225

284

130

230

330

2017 2018 2019 2020 2021

Объем экспорта, млн долл. 

Летательные 

аппараты 78%

Электрическое оборудование 11%
46% поставок — радиолокационная аппаратура, 

14% — электрооборудование для двигателей 

внутреннего сгорания

Оптика, приборы, медицинская техника 3%
77% поставок — прочие измерительные и контрольные 

приборы, 13% — навигационные приборы и 

инструменты 

Колесные транспортные средства 3%

93% поставляемых товаров — спецавтотранспорт

Прочее 5%

Структура российского 

экспорта в Мьянму

https://www.trademap.org/Index.aspx
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МЬЯНМА 
СТРУКТУРА ИМПОРТА В РОССИЮ ИЗ МЬЯНМЫ 

 

 

В 2021 году импорт в Россию из Мьянмы со-

ставил 147 млн долл. Импорт в Россию из 

Мьянмы начал расти с начала 2000-х годов, 

однако в 2009–2014 гг. динамика была не-

устойчивой и разнонаправленной. C 2015 

года отмечался активный рост, который про-

изошел за счет увеличения импорта продук-

ции легкой промышленности (увеличение в 

10 раз в 2021 году по сравнению с 2015 го-

дом). 

 
Данные ФТС России 
Основу импорта из Мьянмы на российский 

рынок составляет продукция легкой 

промышленности (мужская и женская 

одежда, в частности верхняя, различные 

трикотажные изделия и изделия для ношения 

и хранения вещей), а также кожевенно-

обувной промышленности. 

Мьянма является крупным производителем и 

экспортером натурального каучука, в 2018 

году страна стала членом Ассоциации стран-

производителей натурального каучука 

(ANRPC). В Мьянме действует Ассоциация 

фермеров и производителей каучука 

(MRPPA), занимающаяся развитием торговли 

каучуком. 

 Потенциальные импортные товары 

 
одежда трикотажная / швейная       

 

натуральный 

технически специфицированный каучук 

 
редкоземельные металлы 

 

 

В Мьянме находятся крупные месторождения 

редкоземельных металлов (в частности, 

диспрозия, тербия, церия, гадолиния, 

неодима и празеодима) в регионе Качин. 

Страна занимает четвертое место в мире по 

добыче редкоземельных металлов, большая 

часть которых экспортируется в Китай. 

49

72

122
145

147

30

130

230

2017 2018 2019 2020 2021

Объем импорта, млн долл. 

Одежда швейная 54%
39% поставляемых товаров — верхняя 

одежда женская швейная, 18% — верхняя 

одежда мужская швейная
Одежда трикотажная 23%
30% поставок — свитеры, жилеты и схожие 

изделия трикотажные, 20% — платья, пиджаки, 

юбки, брюки, шорты женские трикотажные

Обувь 14%
36% поставок — обувь с верхом из пластмассы 

или резины, 32% — обувь с текстильным 

верхом, 32% — обувь с кожаным верхом

Изделия из кожи, дорожные 

принадлежности 6%
99% поставляемых товаров — изделия для ношения и 

хранения вещей

Прочее 3%

Структура российского 

импорта из Мьянмы

https://customs.gov.ru/
https://www.statista.com/statistics/1294383/rare-earths-mine-production-in-myanmar/
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МЬЯНМА 
ПЕРСПЕКТИВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ЭКСПОРТА ИЗ РОССИИ В МЬЯНМУ 

 

ИНФРАСТРУКТУРНЫЙ КОМПЛЕКС 
стратегия по обеспечению населения и промышленности электроэнергией 

включена в План развития Мьянмы до 2030 года 
 

>60% авто и ж/д дорог 
находятся в плохом состоянии 

согласно данным World Bank  
 

 

Транспортная инфраструктура в Мьянме 

слабо развита, требуются значительные инве-

стиции в строительство дорог, мостов и пор-

тов. Согласно Плану развития Мьянмы до 

2030 года, развитие транспортной инфра-

структуры является приоритетным направле-

нием, в частности, особое внимание уделя-

ется строительству дорог в сельской местно-

сти. Примерно у 15% деревень отсутствует 

транспортное сообщение. 

 
 

до 2/3 населения  
не имеют доступа к электричеству 
 

 

Реализация намеченных ранее реформ энер-

гетического сектора затормозилась, часть 

иностранных энергетических компаний при-

остановили свою деятельность, в результате 

чего наблюдаются перебои в подаче электро-

энергии. 

Правительство Мьянмы определило электро-

энергетику приоритетной отраслью и устано-

вило налоговые льготы для энергетического 

сектора. 

 

АГРОПРОМЫШЛЕННЫЙ КОМПЛЕКС 
 

≈ 25% 
занимают сельскохозяйственные культуры в 

общем объеме экспорта 
 

Агропромышленный комплекс составляет 

одну из основ экономики Мьянмы. Согласно 

Плану развития Мьянмы до 2030 года, 

увеличение производительности в АПК 

является одной из основных целей развития. 

Низкая производительность труда обусловле-

на отсутствием технологий в отрасли.  

 

 

 

 

 

 

Целью правительства является расширение 

посевных площадей уже выращиваемых 

культур (рис, бобовые, кунжут, кукуруза и 

прочие), а также внедрение и развитие новых 

(хлопок). Сдерживающими факторами 

являются: недостаток удобрений, сельско-

хозяйственной техники, оборудования для 

орошения.  

 

ПОТРЕБИТЕЛЬСКИЙ СЕКТОР 

1/4 населения 
не имеет доступа к медицинской помощи  
 

Перспективные экспортные товары 

 
лекарственные препараты 

 

 Состояние системы здравоохранения Мьян-

мы ухудшилось из-за прекращения в стране 

действия Расширенной программы иммуни-

зации (ВОЗ) на фоне произошедшего в 2021 

году военного переворота. В настоящее 

время ожидается ухудшение эпидемио-

логической обстановки в стране. 

https://themimu.info/sites/themimu.info/files/documents/Core_Doc_Myanmar_Sustainable_Development_Plan_2018_-_2030_Aug2018.pdf
https://documents1.worldbank.org/curated/en/099045004062222979/pdf/P1775400655744061094c1049b1d5d25a22.pdf
https://cdn.who.int/media/docs/default-source/searo/myanmar/documents/public-health-situation-analysis-myanmar-sear-who.pdf
https://cdn.who.int/media/docs/default-source/searo/myanmar/documents/public-health-situation-analysis-myanmar-sear-who.pdf


 

 

12 

 

МЬЯНМА 
ИНФРАСТРУКТУРНЫЙ КОМПЛЕКС 

 

ОСНОВНЫЕ ИГРОКИ 

 

 Ministry of 

Construction 

В компетенцию министер-

ства входит строительство и 

содержание дорог и мостов 

 Ministry of 

Border Affairs 

В компетенцию министер-

ства входит развитие инфра-

структуры в приграничных 

районах 

 Ministry of 

Transport and 

Communications 

В компетенцию министер-

ства входят железные дороги 

и порты 

В число основных подрядчиков входит ряд 

местных и зарубежных компаний: 

▪ Shwe Taung – одна из ведущих корпора-

ций с диверсифицированным портфолиj 

▪ Mottama Holdings – одна из ведущих кор-

пораций со специализацией в строитель-

стве, инфраструктуре и недвижимости 

▪ China State Construction Engineering 

Corp. – крупнейший строительный под-

рядчик Китая 

Успешный выход на рынок предполагает тес-

ное сотрудничество с ключевыми компаниями 

и государственными органами. 

 

Перспективные экспортные товары 

 
энергораспределительное оборудование 

 
электрогенераторные установки 

 
комплекты электрической аппаратуры 

 
катанка нелегированная 

 
железнодорожные вагоны 

 
части железнодорожной техники 

 
путевое оборудование 

 
спецтехника 

 
грузовые автомобили 

 

 

 
ТЕНДЕНЦИИ И ПРОЕКТЫ 

 

Основными направлениями прямых ино-

странных инвестиций (ПИИ) в инфраструктур-

ный комплекс Мьянмы являются энергетиче-

ский сектор (28% ПИИ), нефтегазовый сектор 

(25%) и сектор строительства (20%). 

Данные направления оцениваются как наи-

более перспективные с точки зрения экс-

порта в Мьянму, при этом необходимо отме-

тить, что вследствие военного переворота в 

2021 году многие крупные проекты были за-

морожены. 

 

≈ в 3,4 раза 
планируется увеличить объем контейнерных 

перевозок до 2030 г. за счет реализации ин-

фраструктурных проектов  

 

Ключевые инфраструктурные проекты реали-

зуются китайскими инвесторами, в частно-

сти, в рамках разработанных на правитель-

ственном уровне инициатив LMC, CMEC и 

CMEC plus: 

— строительство ж/д линии Муз—Кьяукпхью в 

рамках проекта Китайско-Мьянманского эко-

номического коридора (CMEC); 

— глубоководный порт Кьяукпхью; 

— проекты в рамках инициатив CMEC и CMEC 

plus, предусматривающие строительство ОЭЗ 

Кьяукпхью, приграничных торговых зон, стро-

ительство гидро- и солнечных электростан-

ций. 

— модернизация порта Ван Понг в рамках 

инициативы LMC. 

Мьянма обладает значительными природ-

ными, минеральными ресурсами, в частно-

сти углеводородами, медью, золотом, ура-

ном, свинцом, цинком, серебром, оловом и 

никелем, при этом в стране отсутствуют соб-

ственные технологии по разведке и добыче. 

https://construction.gov.mm/
https://moba.gov.mm/en
https://www.motc.gov.mm/
https://www.oecd-ilibrary.org/sites/9612e1fc-en/index.html?itemId=/content/component/9612e1fc-en
https://www.oecd-ilibrary.org/sites/9612e1fc-en/index.html?itemId=/content/component/9612e1fc-en
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МЬЯНМА 
АГРОПРОМЫШЛЕННЫЙ КОМПЛЕКС 

 

ОСНОВНЫЕ ИГРОКИ 

 

Около 70% населения Мьянмы проживает в 

сельской местности, и сельское хозяйство яв-

ляется для большинства из них основным ви-

дом деятельности и источником дохода. Не-

большие фермерские хозяйства являются ос-

новой аграрного сектора. 

В отрасли действует ряд крупных компаний: 

Capital 

Diamond 

Star Group 

Компания работает в ряде 

секторов, является экспорте-

ром продукции АПК 

The Bur-

gundy Hills 

Company 

Компания специализируется 

на выращивании кукурузы, 

риса, бобовых, чая, различ-

ных видов фруктов и овощей 

Agrastar Крупная агропромышленная 

компания, специализируется 

на производстве риса 

Поставки техники для АПК осуществляют ино-

странные компании, среди которых New Hol-

land, John Deere, индийские Sonalika и Mahin-

dra, японские Kubota и Iseki, китайские 

Shifeng и Shandong Wuzheng. 

Ответственный орган власти за разработку 

стратегии отрасли, поддержку фермерских хо-

зяйств и развитие торгового сотрудничества с 

другими странами — Министерство сельского 

хозяйства, животноводства и ирригации. 

 

 

 

 
ТЕНДЕНЦИИ И ПРОЕКТЫ 

 

В соответствии с Планом устойчивого разви-

тия Мьянмы (MSDP), Стратегической про-

граммой по развитию сельских районов 

(RDSF), а также Стратегией развития сель-

ского хозяйства (ADS), правительство устано-

вило цель укрепления продовольственной 

безопасности, сокращения масштабов голода 

и устранения социально–экономического 

разрыва между городскими и сельскими рай-

онами. 

 

до половины рабочих мест  
приходится на сельскохозяйственный сектор 
 

 

В Мьянме преобладают экстенсивные ме-

тоды ведения сельского хозяйства. В рамках 

Плана развития до 2030 года предполагается 

расширение посевных площадей, развитие 

семенного фонда и создание сельскохозяй-

ственной продукции с более высокой добав-

ленной стоимостью. 

Увеличение посевных площадей приведет к 

наращиванию объемов потребления удобре-

ний, а также потребует увеличения парка 

сельскохозяйственной техники. Российские 

компании обладают конкурентными преиму-

ществами для занятия значимой доли рынка 

удобрений и сельскохозяйственной техники 

Мьянмы. 

 

Перспективные экспортные товары 

 

азотные, калийные, смешанные 

удобрения 

 

сельскохозяйственная 

техника 

 

химические средства  

для защиты растений 
 

  

https://www.cdsg.com.mm/
https://www.burgundyhillsgroup.com/
https://agrastar.com/
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МЬЯНМА 
ПОТРЕБИТЕЛЬСКИЙ СЕКТОР 

 

ОСНОВНЫЕ ИГРОКИ 

 

 

ТЕНДЕНЦИИ И ПРОЕКТЫ 

 

 

Фармацевтическая отрасль в Мьянме не раз-

вита. На рынке действуют крупные компании-

дистрибьюторы зарубежной продукции. 

 Mega Life 

Sciences  

Компания является дис-

трибьютором фармацевти-

ческих препаратов от ал-

лергии, простудных забо-

леваний, для лечения сер-

дечно-сосудистых и прочих 

заболеваний, витаминов 

 DKSH Компания оказывает со-

действие в выходе на внут-

ренний фармацевтиче-

ский рынок от этапа серти-

фикации до продвижения 

товаров 

 San Lwin 

Trading 

Компания специализиру-

ется на широком перечне 

препаратов: сердечно-со-

судистые препараты, пре-

параты для лечения сахар-

ного диабета, пищевые до-

бавки и прочие 

 Model 

Pharma 

Компания предоставляет 

комплекс услуг для вывода 

препаратов на рынок 

Мьянмы 

 JDS Сотрудничает с крупней-

шими фармацевтиче-

скими компаниями и по-

ставляет более 700 раз-

личных препаратов 

 Myanmar 

Executive 

Network 

Сотрудничает с крупными 

фармацевтическими ком-

паниями Азии, поставляя 

широкий спектр лекар-

ственных препаратов 
 

  

Наиболее распространенными заболевани-

ями в Мьянме являются туберкулез, ВИЧ и 

малярия. 

Мьянма входит в топ-30 
стран по заболеваемости туберкулезом 

В Мьянме один из самых высоких показате-

лей заболеваемости туберкулезом в мире. 

Много случаев заболеваемости остаются не-

выявленными по причине отсутствия доста-

точной информации. 

Вследствие военного переворота и пандемии 

COVID-19 амбициозные цели правительства 

по развитию системы здравоохранения не 

были достигнуты. Национальный план в обла-

сти системы здравоохранения фактически пе-

рестал действовать, новых планов разрабо-

тано не было. Совместная работа правитель-

ства Мьянмы и крупных организаций в обла-

сти здравоохранения, в частности ВОЗ, затор-

мозилась. Состояние системы здравоохране-

ния ухудшилось, что привело к снижению до-

ступности медицинских услуг и лекарственных 

средств для населения. 

>40% населения 
не имели доступа к здравоохранению в 2021 г. 

Смертность от неинфекционных заболеваний 

составляет порядка 30%. Среди таких заболе-

ваний на первом месте в 2019 г. был инсульт, 

2-м — сердечно-сосудистые заболевания, 3-м 

— ХОБЛ, 4-м — диабет. Также острой пробле-

мой является высокая смертность от рака лег-

ких и желудка. 

Перспективные экспортные товары 

 

различные расфасованные лекарства 

 

иммунные продукты, кровь 
 

  

https://journals.plos.org/globalpublichealth/article?id=10.1371/journal.pgph.0000588
https://journals.plos.org/globalpublichealth/article?id=10.1371/journal.pgph.0000588
https://www.ghsindex.org/country/myanmar/
https://www.megawecare.com/
https://www.dksh.com/id-en/pharmaceuticals
https://sanlwintrading.com/
https://www.modelpharma.com/
https://jds.com.mm/
https://mencoltd.com/
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МЬЯНМА 
ВЫСТАВОЧНО-ЯРМАРОЧНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

ИНФРАСТРУКТУРНЫЙ КОМПЛЕКС 

 
Builders Myanmar 2023 

 
 

Выставка строительных 

технологий и компаний, Янгон 

6–8 июля 2023 

Myanbuild 2023 

 
 

Выставка строительной 

техники и технологий, Янгон 

16–18 ноября 2023 

Powerex Myanmar 2023 

 
 

Выставка оборудования для 

электроэнергетики, Янгон 

6-8 июля 2023 

 

АГРОПРОМЫШЛЕННЫЙ КОМПЛЕКС 

 

Myanmar Foodtec 2023

 
 

Выставка пищевой 

промышленности, Янгон 

 

2–4 ноября 2023 

Myanfood 2023 

 
 

Выставка новой продукции 

сельскохозяйственной 

промышленности, Янгон 

2–4 ноября 2023 

Myanmar Agrotek Foodtek 

2023  

 

Выставка перспективных 

технологий сельского 

хозяйства, Янгон 

15–18 декабря 2023 
 

 ПОТРЕБИТЕЛЬСКИЙ СЕКТОР 
включая выставочно-ярмарочные мероприятия в близлежащих странах 

 

MEDEX 2023 

 
 

Выставка медицинского 

оборудования и 

фармацевтической продукции, 

Янгон 

5–7 октября 2023 

MEDICAL FAIR THAI 

 
 

Региональная выставка 

медицинского оборудования и 

фармацветики, 

Бангкок (Таиланд) 

13–15 сентября 2023 

 

 

 

 

 

 

https://www.buildmyanmar.com/?utm_source=expomap.ru
https://www.eventseye.com/fairs/f-myanbuild-19078-1.html
https://www.myanmar-power.com/
https://www.eventseye.com/fairs/f-foodtec-myanmar-19081-1.html
https://www.neventum.com/tradeshows/myanfood
https://www.eventseye.com/fairs/f-myanmar-agrotek-foodtek-20601-1.html
https://www.eventseye.com/fairs/f-medex-myanmar-25499-1.html
https://www.eventseye.com/fairs/f-myanwater-19076-1.html
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МЬЯНМА 
ОСОБЕННОСТИ ЛОГИСТИКИ 

 МОРСКИЕ И МУЛЬТИМОДАЛЬНЫЕ ПЕРЕВОЗКИ 

 

ОСНОВНЫЕ ПОРТЫ: Янгон (ранее Рангун), Ти-

лава, Бассейн (Патейн). 

 

Крупнейшим портом Мьянмы является порт 

Янгон (Рангун), через порт проходит порядка 

90% международной морской торговли 

страны. Прочие порты — небольшие, 

обслуживают внутренние перевозки. 

Пропускная способность порта Янгон состав-

ляет порядка 1 млн TEU в год. Порт делится на 

две гавани: порт Янгон (во внутренней 

гавани) и порт Тхилава (во внешней гавани), 

известный как международный терминал 

порта Янгон и расположенный вблизи особой 

экономической зоны Тхилава. 
 

 

  

МОРСКИЕ ПЕРЕВОЗКИ 

Регулярный контейнерный морской сервис 

между Мьянмой и Россией отсутствует. 

Отправки могут осуществляться отдельными 

компаниями, которые фрахтуют суда и орга-

низуют чартерные рейсы. Также возможна 

перевозка через транзитные страны (Индия, 

Сингапур, Малайзия, Китай). 

 

КОНТЕЙНЕРНЫЕ ЛИНИИ: 

COSCO 

SOUTHEAST & SOUTH ASIA-YGX  

Янгон – Сингапур / Порт Кланг / Да Нанг 

OOCL  

INTRA-ASIA  

Сингапур-Янгон-Сингапур (Фидерный сервис) 

MSC 

BURMA-PERTIWI-GOLDEN HORN 

Янгон – Сингапур – Пусан – Владивосток (с перегрузкой 

в Сингапуре и Пусане) 

 

ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫЕ ПЕРЕВОЗКИ 

Протяженность железнодорожных линий 

Мьянмы — порядка 10 тыс. км. Через Мьянму 

проходят железнодорожные пути в Таиланд, 

Китай, Индию, Камбоджу. Железные дороги 

Мьянмы находятся в плохом состоянии, 

проезд ж/д транспорта в сезон дождей огра-

ничен. Для организации внешнеэкономи-

ческой деятельности с Мьянмой приори-

тетным является морской маршрут. 

 АВИАПЕРЕВОЗКИ 
  

ОСНОВНЫЕ АЭРОПОРТЫ: Международный 

аэропорт Янгон, Международный аэропорт 

Мандалай, Международный аэропорт Ней-

пьидо. 

 

 Авиаперевозки грузов из России в Мьянму 

осуществляются чартерными рейсами, в 

частности, из Москвы в Янгон со стыковкой в 

Малайзии и ОАЭ (Etihad Airways), Китае (China 

Eastern Airlines), Турции (Turkish Cargo). 
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МЬЯНМА 
ОСОБЕННОСТИ ПЛАТЕЖЕЙ 

Регулярные взаиморасчеты с Мьянмой в 

настоящее время не выстроены. 

Трансграничные взаиморасчеты соверша-

ются через SWIFT. Существуют лимиты по 

объемам транзакций в долларах. 

 

 Используемые валюты — доллар США (USD), 

евро (EURO), японская йена (JPY), китайский 

юань (CNY). 

Национальная валюта Мьянмы — кьят (MMK). 

БАНКОВСКАЯ СИСТЕМА 

 

В настоящее время в Мьянме действует 4 го-

сударственных банка, 27 коммерческих бан-

ков и 17 представительств (филиалов) зару-

бежных банков. Иностранные транзакции, 

как правило, проходят через Myanmar Foreign 

Trade Bank (MFTB), обслуживание иностран-

ных инвесторов осуществляет Myanmar In-

vestment and Commercial Bank (MICB). 

  

 

Филиалы российских банков в Мьянме 

отсутствуют. 

Финансовые институты России и Мьянмы 

ведут переговоры о расширении прямых 

корреспондентских отношений между 

банками двух стран и создают условия для 

использования российской платежной сис-

темы «МИР». 

БАНКИ, ВЕДУЩИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В МЬЯНМЕ 

Государственные банки  

Myanmar Foreign Trade Bank 

(MFTB) 

Myanmar Investment and Com-

mercial Bank (MICB) 

Myanmar Economic Bank (MEB) 

Myanmar Agriculture and Devel-

opment Bank (MADB) 

Коммерческие банки 

Myanmar Citizens 

First Private Bank 

Yadanabon Bank 

Myawaddy Bank 

Yangon City Bank 

Yoma Bank 

Myanmar Oriental Bank 

Филиалы иностранных банков 

MUFG Bank 

Sumitomo Mitsui 

Bangkok Bank 

Industrial and Commercial Bank 

of China 

State Bank of India 

The Korea Development Bank 

Cathay United Bank 
 

 

Инфляция в Мьянме стабилизировалась в 

2010 году на фоне прихода к власти военно-

гражданской администрации, после чего не 

превышала 10%. 

 

 

 

Данные за 2020-2022 гг. не опубликованы 

  

Курс мьянманского кьята, плавающий с 2012 

года, в настоящее время отличается относи-

тельной стабильностью. В стране действует 

требование об обязательной конвертации 

иностранной валюты в национальную. 

 

 

  

9,5

6,9

4,6

6,9

8,8

2015 2016 2017 2018 2019

Инфляция, %
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RUB/MMK
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МЬЯНМА 
ОСОБЕННОСТИ ВВОЗА И ОБОРОТА ТОВАРОВ 

Основные нормативные правовые акты, 

регулирующие вопросы внешней торговли — 

The Sea Customs Act, The Land Customs Act, 

The Export and Import Law. 

 

Эффективность таможенного оформления: 

2,2/5,0, средняя 

 

Длительность таможенной очистки: 

10 дней, средняя 

 
 

Данные World Bank 
 

В Мьянме нет НДС, действует коммерческий 

налог, который распространяется на все 

товары. Стандартная ставка — 5%. 

 

Торговые соглашения 

Мьянма входит в АСЕАН и участвует во всех 

региональных торговых соглашениях (RTA) 

организации, включая АСЕАН–Австралия–

Новая Зеландия, АСЕАН–Китай, АСЕАН–

Индия, АСЕАН–Япония, АСЕАН–Корея. 

В настоящее время прорабатывается вопрос 

создания Инициативы стран Бенгальского 

залива по многосекторальному техническому 

и экономическому сотрудничеству. 

 

Соглашение об упрощенном таможенном 

коридоре / зеленом коридоре между тамо-

женными органами России и Мьянмой в 

настоящее время отсутствует. 

 

 Ввозные таможенные пошлины Мьянмы 

устанавливаются Законом о тарифах (The 

Tariff Law, 1992). C 1 октября 2022 года 

вступила в силу обновленная версия доку-

мента о таможенных пошлинах (The Myanmar 

Customs Tariff, 2022). Для товаров из России 

действует общая ставка пошлины. 

 

Средневзвешенная пошлина на несельско-

хозяйственную продукцию: 4,8% 

Средневзвешенная пошлина на всю продукцию: 5,3% 

Средние пошлины по группам товаров 

Минеральное сырье и металлы  4,3% 

Химикаты  3,6% 

Продукция ЛПК  7,7% 

Текстильные изделия  9,0% 

Одежда  16,7% 

Кожа, обувь и др.  5,9% 

Механические машины  3,3% 

Электрические машины  5,6% 

Транспортное оборудование  5,5% 

Другая промышленная  

продукция  

 6,4% 

 
Ряд товаров запрещен к ввозу, в частности, 

контрафактные товары, оружие, боеприпасы, 

наркотики, игральные карты, изображения 

Будды, государственный флаг Мьянмы, а 

также табак, пиво и другие слабоалкогольные 

напитки. 

Для ввоза отдельных категорий товаров в 

Мьянму требуется лицензия импортера. Пере-

чень товаров, для импорта которых необхо-

дима лицензия, представлен на сайте нацио-

нального торгового портала Мьянмы. Получе-

ние лицензии осуществляется онлайн через 

портал Myanmar Tradenet 2.0. 

Для получения лицензии необходимо получе-

ние свидетельства о регистрации компании в 

качестве импортера продукции. Подача заяв-

ления возможна в очном формате, перечень 

необходимых документов опубликован на 

сайте Национального портала торговли 

Мьянмы. 

 

 

  

  

https://www.customs.gov.mm/pdf/Sea%20Customs%20Act%20(27.7.2015).pdf
https://www.customs.gov.mm/pdf/The%20Land%20Customs%20Act%20(27.7.2015)-1.pdf
https://www.myanmartradeportal.gov.mm/uploads/legals/2018/7/The%20Export%20and%20Import%20Law%202012(Eng).pdf
https://data.worldbank.org/country/myanmar?view=chart
https://www.sars.gov.za/wp-content/uploads/Legal/SCEA1964/Legal-LPrim-CE-Sch1P1Chpt1-to-99-Schedule-No-1-Part-1-Chapters-1-to-99.pdf
https://myanmartradeportal.gov.mm/en/guide-to-import#Import%20Licenses
https://myanmartradeportal.gov.mm/en/guide-to-import#Import%20Licenses
https://www.myanmartradenet.com/
https://www.myanmartradeportal.gov.mm/en/procedure/36
https://www.myanmartradeportal.gov.mm/en/procedure/36
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МЬЯНМА 
ОСОБЕННОСТИ ВЕДЕНИЯ БИЗНЕСА 

Правовые формы ведения бизнеса регла-

ментируются Законом Мьянмы о компаниях 

и включают в себя следующие формы: 

⎯ Частная компания с ограниченной от-

ветственностью 

⎯ Публичная компания с ограниченной 

ответственностью 

⎯ Бизнес-ассоциация 

⎯ Зарубежная корпорация 

 

Согласно Закону о компаниях, иностранный 

инвестор может владеть до 35% акций 

местной компании, в случае владения более 

35% акций компания признается 

иностранной.  

 

Иностранный инвестор не может приобрести 

в собственность землю или любой объект не-

движимости. Согласно Закону Мьянмы об ин-

вестициях (The Myanmar Investment Law 

2016), иностранным инвесторам разреша-

ется арендовать землю и недвижимость на 

срок до 50 лет с возможностью продления до 

2 раз сроком по 10 лет.  

 

 

 Для содействия развитию бизнеса и привле-

чения иностранных инвестиций был создан 

Директорат по инвестициям и администриро-

ванию компаний (DICA).  

 
Мьянма стремится к привлечению иностран-

ных инвестиций в различных секторах эконо-

мики страны. Перечень отраслей для привле-

чения иностранных инвестиций представлен 

на сайте DICA. 

 

Несмотря на усовершенствование законода-

тельной базы, поощрение инвестиций, 

развитие специальных экономических зон, в 

Мьянме все еще остро стоит вопрос 

доступности электричества, неразвитости 

инфраструктуры, бюрократизированности 

государственных служб, сложностей в осу-

ществлении валютных операций и неопреде-

ленности политического режима. 

 

 К особенностям ведения бизнеса в Мьянме 

можно отнести преобладание ресурсоемких 

отраслей ввиду обеспеченности Мьянмы 

природными ресурсами. Отдельные виды 

природных ресурсов практически не 

осваиваются. В частности, в Мьянме имеются 

богатые запасы тикового дерева (ценной 

породы тропической древесины), но лесопро-

мышленный комплекс страны не развит. 

  

https://www.dica.gov.mm/sites/default/files/document-files/final_mcl_english_version_6_dec_president_signed_version_cl_0.pdf
https://www.dica.gov.mm/sites/default/files/document-files/final_mcl_english_version_6_dec_president_signed_version_cl_0.pdf
https://www.dica.gov.mm/sites/default/files/document-files/myanmar_investment_law_official_translation_3-1-2017.pdf
https://www.dica.gov.mm/en/investment/myanma-petroleum-products-enterprise
https://www.dica.gov.mm/en/investment-opportunities
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МЬЯНМА 
ТРЕБОВАНИЯ К ПРОДУКЦИИ 

Основной орган по вопросам стандартизации 

в Мьянме — Национальный совет по стандар-

тизации (National Standardization Council). 

NSC не является членом Международной ор-

ганизации по стандартизации. Деятельность 

NSC регулируется Законом Мьянмы о стан-

дартизации.  

Стандарты Мьянмы делятся на 2 категории: 

• Обязательные стандарты 

• Необязательные стандарты 

В соответствии с Уведомлением № 149/2019 

Национального совета по стандартизации 

Мьянмы, обязательные стандарты установ-

лены в отношении различных товаров АПК, 

электрического машиностроения, в том числе 

кабельной продукции, клапанов, поршней и 

задвижек, продукции металлургической 

промышленности, удобрений, фармацевти-

ческой и косметической продукции и ряда 

других товаров.  

Подтверждение соответствия продукции, под-

падающей под действие обязательных стан-

дартов Мьянмы, находится в компетенции 

соответствующих органов власти. 

Стандарты Мьянмы устанавливаются в соот-

ветствии с международными, региональными 

стандартами, а также стандартами других 

стран. 

 Информация о процедурах стандартизации 

продукции, а также обязательные и 

необязательные стандарты публикуются на 

сайте Департамента Национальных стандар-

тов и качества Мьянмы.  

Санитарные стандарты, принятые Мьянмой, 

соответствуют стандартам CODEX, ASEAN и 

OIE.  

Для всех пищевых продуктов, лекарств, 

косметики необходимо получение соответст-

вующих сертификатов в Food and Drug 

Administration (FDA). 

На сайте Администрации опубликованы 

нормативно-правовые акты в области фарма-

цевтики, а также приведен перечень разре-

шенных к регистрации фармацевтических 

препаратов. 

 

 

 

  

https://www.wipo.int/wipolex/ru/text/579846
https://www.wipo.int/wipolex/ru/text/579846
https://www.myanmarstandards.org.mm/national-standards-quality-department/
https://www.myanmarstandards.org.mm/national-standards-quality-department/
https://www.fda.gov.mm/?p=5220
https://www.fda.gov.mm/?p=5220


 

 

 
 

 

 

Центр создан в 2014 г. распоряжением Правительства 

по инициативе Минпромторга России. 
 

 

 

 

обеспечение развития промышленности  

 

поддержка национальных производителей  

 

оперативное реагирование на риски  

 

С 2022 г. Центр проводит мероприятия по информаци-

онной и консультационной поддержке осуществления 

бесперебойных внешнеторговых операций. 

 

 

 

 

 

 

 

Центр работает с предприятиями и субъектами 

инфраструктуры ВЭД по ряду направлений: 
 

+7 499 236 74 89 

info@ftac.ru 
 

 

исследование зарубежных рынков  

 

поиск партнеров на внешних рынках  

 

мониторинг барьеров и условий доступа 
 

 

разработка стратегии внешней торговли 

на уровне предприятий и регионов 

 

 

консультирование по вопросам 

тарифного и нетарифного регулирования 

 

 


